
Arbeitsblatt 2 – Schritte einer Reanimation

Die einzelnen Schritte einer Reanimation sind wichtig, um in lebensbedrohlichen Notfallsituationen schnell und richtig zu 
reagieren und das Leben einer betroffenen Person zu retten. Dazu gibt es eine einfache und leicht zu merkende Formel, die 
die ersten Schritte bei der Reanimation einer Person zusammenfasst.

1.	 Auf den Bildern siehst du die drei Schritte. 
Nummeriere die Bilder nach der Reihenfolge, in der du die drei Schritte machen solltest.

2.	 Überlege dir einzelne Wörter als Überschriften.
3.	 Notiere anhand des jeweiligen Bildes, was du machen musst.
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