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Schulstartkampagne 2025 – Social Media Kit für Regionalclubs  
 
Kampagnen Hashtags: 
#sicherzufuß #zufusszurschule #schulstart #schulstartkampagne #adacstiftung  
 
Für Markierungen bitte nutzen:  
@adacstiftung – Instagram  
@adacstifung – Facebook  
@ADAC Stiftung – LinkedIn  
 
 
Im Folgenden finden Sie die Posting-Texte (Captions) für den Zeitraum:  
19.08. bis 05.09.  
 
 
 

Dienstag, 19.8.: Tipps für andere Verkehrsteilnehmende (Karussell)  
 

   Tipp-Reihe zum Schulstart! 
Für mehr Sicherheit auf dem Schulweg – mit praktischen Reminder-Listen zum Abspeichern & Tei-
len. 

Den Anfang machen: Tipps für alle Verkehrsteilnehmenden im Schulumfeld 

Gerade jetzt – zum Start ins neue Schuljahr – sind viele Kinder wieder unterwegs. Und: Kinder sind 
unberechenbare Verkehrsteilnehmende. Deshalb kommt es auf uns alle an! 

   Tempo 30 einhalten 

   Besonders morgens & nachmittags aufmerksam fahren 

   Keine Gehwege blockieren – auch nicht „nur kurz“ 

     Für mehr Tipps einmal swipen und Beitrag direkt abspeichern! 

#sicherzufußzurschule #adacstiftung #sichererschulweg #verkehrssicherheit #mobilitätsbildung 
#kinderundfamilie #achtsamimverkehr #schulstart2025 

 
  

https://www.instagram.com/adacstiftung/
https://www.facebook.com/ADACStiftung?locale=de_DE
https://www.linkedin.com/company/adacstiftung/?viewAsMember=true
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Freitag, 22.8.: Warum Elterntaxis problematisch sind (Karussell oder Single Post) 

          Elterntaxis – gut gemeint, aber riskant! 
Jeden Morgen halten Autos direkt vor der Schule: Oft mit Stress, Hektik und Gefahr für alle Kinder. 
Unübersichtliche Situationen, Engstellen und ungeduldige Fahrmanöver machen den Schulstart un-
nötig gefährlich. 

Sichere Alternativen:  

             Mit dem Laufbus kommen Kinder in kleinen Gruppen zu Fuß zur Schule – zu Beginn begleitet 
von Erwachsenen nach einem festen „Fahrplan“. So treffen sich die Kinder an verabredeten Halte-
stellen, gehen gemeinsam los und kommen sicher an. 

            Elternhaltestellen schaffen Abstand: Kinder werden dort abgesetzt und gehen das letzte Stück 
zu Fuß – ohne gefährliches Gedränge vor dem Schultor. 

     So starten alle entspannter und sicherer in den Tag! 

#sicherzufußzurschule #adacstiftung #sichererschulweg #verkehrssicherheit #mobilitätsbildung 
#elterntaxi #laufbus #verkehrshelden #kinderundfamilie #schulstart2025 
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Dienstag, 26.8.: Tipps für Eltern (Karussell) 

   Tipp-Reihe zum Schulstart! 

Heute: Tipps für Eltern                                               

Der Schulweg ist mehr als nur ein Weg – er ist ein Lernort für Selbstständigkeit. Und genau hier 
können Eltern und Großeltern viel bewirken: 

   Schulweg frühzeitig & regelmäßig üben 

   Zu Fuß gehen stärkt das Selbstvertrauen 

   Laufgemeinschaften mit anderen Familien bilden 

   Sichtbarkeit zählt – helle Kleidung & reflektierende Schulranzen 

   Lob motiviert – gutes Verhalten im Verkehr benennen 

     Beitrag abspeichern & gerne mit anderen Eltern teilen! 

     Gemeinsam sorgen wir für einen sicheren Schulstart – Schritt für Schritt. 

#sicherzufußzurschule #sichererschulweg #adacstiftung #verkehrssicherheit #mobilitätsbildung 
#kinderundfamilie #elterntaxi #schulstart2025 

  



 

Schulstartkampagne ADAC Stiftung 
Seite 4 von 6 

________________________________________________________________________ 

Freitag, 29.8.: Schulweg und Kinderkompetenzen (animiertes Video) 

    Kindliche Kompetenzentwicklung – Übung macht den Meister!  

Kinder lernen den sicheren Schulweg nicht auf der Rückbank, sondern eigenständig unterwegs und indem 
sie üben! 

Am Anfang fehlt oft die Erfahrung: Geräusche richtig einordnen, Verkehrslücken erkennen, Blickkontakt mit 
Autofahrenden aufnehmen. Doch mit jedem Tag zu Fuß werden sie sicherer: 

         Bessere Wahrnehmung – sehen, hören, reagieren 

    Mehr Aufmerksamkeit – Gefahren rechtzeitig erkennen 

      Selbstvertrauen – den Schulweg eigenständig meistern 

       Unser Tipp: Übt den Schulweg gemeinsam. Lasst euer Kind auch mal vorgehen und Entscheidungen tref-
fen – am besten spielerisch. So wird der Weg zur natürlichen Trainingsstrecke. 

Mehr Tipps für einen sicheren Schulweg findet ihr unter: 

     http://stiftung.adac.de/schulstart 

     Verkehrssicherheit ist eine Gemeinschaftsaufgabe. 

#sicherzufußzurschule #adacstiftung #mobilitätsbildung #sichererschulweg #verkehrshelden #verkehrssi-
cherheit #kinderundfamilie #schulstart2025 

 

  

http://stiftung.adac.de/schulstart
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Montag, 02.09.: Tipps für Lehrkräfte (inkl. Unterrichtsmaterialien, Karussell) 
 

    Tipp-Reihe zum Schulstart! 
Heute: Tipps für Lehrkräfte 

Liebe Lehrkräfte! Ihr seid wichtige Vorbilder – auch außerhalb des Unterrichts. 
Mit kleinen Impulsen im Schulalltag lässt sich viel bewegen: 

   Verkehrsthemen spielerisch im Unterricht aufgreifen 

   Den eigenständigen Schulweg auch mit Eltern thematisieren 

   Schulwegplan im Klassenraum aufhängen & weitergeben 

   Zusammenarbeit mit Verkehrswachten, Polizei & ADAC Regionalclubs 

   Aktionen wie „Sicher zu Fuß zur Schule“ einbinden – inklusive Material 

     Danke an alle, die Kinder auf dem Weg zu mehr Sicherheit & Selbstständigkeit begleiten! 

     Beitrag abspeichern & gern an Kolleginnen und Kollegen weiterleiten. 

#sicherzufußzurschule #adacstiftung #sichererschulweg #verkehrssicherheit #mobilitätsbildung 
#pädagogik #schule #schulstart2025 

 
  



 

Schulstartkampagne ADAC Stiftung 
Seite 6 von 6 

________________________________________________________________________ 
 
Freitag, 05.09.: Schulstart NRW, BER, Brandenburg, HH, Mecklenburg-Vorpommern, Schleswig-Holstein 
 

          Sicher zu Fuß zur Schule - es geht weiter!  
Auch aktuell geht’s in den nächsten Bundesländern mit der Schule wieder los! 

Unser Tipp für einen sicheren Schulweg: 

             Gemeinsam üben – damit Kinder den Weg selbstständig meistern können. 

   Sichtbar bleiben – helle Kleidung oder Reflektoren tragen. 

      Genug Zeit einplanen – ohne Hektik sicher ankommen. 

     Lasst uns den Schulstart sicher machen – Schritt für Schritt! 

#sicherzufußzurschule #adacstiftung #mobilitätsbildung #sichererschulweg #verkehrshelden #ver-
kehrssicherheit #schulstart2025 #kinderundfamilie 

 
 


