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Hinwels
Gern stelle ich einzelne Folien der Prasentation fur alle Teilnehmenden
zur Verflgung.
Fur Aul3enstehende werden viele Folien und Bilder jedoch nicht
erklarend sein, denn zu allen Folien und Bildern erfolgten vorgetragene

Inhalte und Einsatzerfahrungen, die hier in den Folien und Bildern nicht
wiedergegeben sind...

Daher ist die Prasentation ausschliel3lich fur die interne Verwendung.

Eine Welitergabe oder Verdoffentlichung ist untersagt!



Verkehrsunfalle in Deutschland 2024

o Unfallstatistik
=» 363.000 Verletzte - davon 50.300 Schwerstverletzte
=» 2.780 Verkehrstote

* Technische Rettung =» in rund 10 % erforderlich

« Eingeklemmte Personen
= 24 % haben Polytrauma
= 16 % mit Todesfolge
= ¥ der Patienten versterben praklinisch  (quelle bcu 2003)

 Strategie + Einsatztaktik
=>» Versorgung = Zusammenarbeit Medizin+Technik
=» Beachtung des Zeitfaktors!

Statista 06.2025



Praklinische Phase ist entscheidend

Schwere der Verletzungen:
Je schwerer die Verletzungen, desto hoher ist das Risiko, noch am Unfallort zu versterben.

Zeit bis zur rettungsdienstlichen (notéarztlichen) Versorgung:
Jede Minute zahlt. Eine schnelle Versorgung durch den Rettungsdienst kann lebensrettend sein.

Verfugbarkeit und Qualitat der préaklinischen Versorgung:
Eine gut ausgestattete und geschulte Notfallversorgung vor Ort ist entscheidend.

Kommunikation:
Zeitnahe und inhaltlich prazise Informationen sind entscheidend.

Koordination:
Zusammenwirken von technischer und medizinischer Rettung ist unbedingt erforderlich.

Technische Rettung:
Verfiigbarkeit von Informationen tber Unfallfahrzeuge, ausreichend personelle und geeignete technische
Ausstattung sind sicher zu stellen.

Zusammenfassend:
Trotz Fortschritten in der Notfallmedizin ist die praklinische Phase weiterhin die kritischste Phase.
Ein relevanter Anteil stirbt noch am Unfallort.



LOsungsansatze — Kompetenz fordern

Ersthelfer
Kommunikation
Polizel
Rettungsdienst
Feuerwehr

Notarzte
Unfallforschung
Erfahrungsaustausch
Fortbildungen

YV VV V V V V V V



Merkblatt

Merkblatt zur
W@[IE(D , Technische — medizinische Rettung nach Richtlinie
Verkehrsunfallen® 06/01

Stand:
15.03.2020

Krafte Feuerwehr (14 Funktionen)

1 Fuhrungstrupp fur Erkundungs- und
Fuhrungsaufgaben

1 Staffel zur Durchfiihrung der technischen Rettung

1 Staffel fir Sicherungsaufgaben

Krafte Rettungsdienst (4 Funktionen)
1 NEF mit 1 Notarzt, 1 Rettungsdiensteinsatzkraft
1 RTW mit 2 Rettungsdiensteinsatzkraften




Begriffe nach vfdb-RL 0601 alt

« Patientengerechte Rettung

... ist der Oberbeqriff fur die technisch-medizinische Rettung, die immer flr den jewelligen
Patienten “maldgeschneidert® wird.

« Sofortrettung

... ist die schnellstmogliche Rettung unter Tolerierung einer moglichen weiteren
Schadigung des Patienten aus unmittelbarer (Lebens-) Gefahr (z. B. Brand oder
Unmaoglichkeit des Atemwegsmanagements).

« Schnelle Rettung

... ist die schnellstmogliche Rettung des Patienten ... um die Vor-Ort-Zeit zu minimieren
(z. B. vermutete Blutung ins Abdomen).

« Schonende Rettung

... ist eine Rettung, bei der der zeitliche Aspekt aufgrund des Verletzungsmusters in den
Hintergrund rtckt (z. B. alleinige Verletzung der Wirbelsaule, wodurch die Immobilisation
und achsengerechte Lagerung im Vordergrund steht)



Begriffe nach vfdb-RL 0601

« Patientengerechte Rettung

... ist der Oberbeqriff fur die technisch-medizinische Rettung, die immer flr den jewelligen
Patienten “maldgeschneidert® wird.

« Sofortrettyng

... ist die schnell$&gQ0ogliche Rettung unter Tolerierung ejp€f moglichen weiteren
Schadigung des Patiefag aus unmittelbarer (Lebepef) Gefahr (z. B. Brand oder
Unmaoglichkeit des Atemwed%sanagements).

« Schnelle Rettung

... Ist die schnellstmogliche Rettung#fes Patiewien ... um die Vor-Ort-Zeit zu minimieren
(z. B. vermutete Blutung ins A#Omen).

« Schonende Rettung

... ist eine Rettung#Mei der der zeitliche Aspekt aufgrund des Verlet2mggsmusters in den
Hintergrund rtckt (z. B. alleinige Verletzung der Wirbelsaule, wodurch die Immobilisation
und achsengerechte Lagerung im Vordergrund steht)



Begriffe nach vfdb-RL 0601

Patientengerechte Rettung

... ist der Oberbegriff fur die technisch-medizinische Rettung, die immer fr den jeweiligen
Patienten “maligeschneidert” wird.

« 3.3 Sofortrettung

Wenn die Rettungsmethode ,Sofortrettung” gewahlt werden muss, ist der
Zustand des Verunfallten so lebensbedrohlich (z. B. in der Position
nichtbeherrschbarer Blutung oder Notwendigkeit der Reanimation) oder es
drohen direkte Gefahren (z.B. Brand, auslaufendes Gefahrgut, etc.), dass eine
sofortige Befreiung erforderlich ist.

« 3.4 Schnelle (zeitkontrollierte) Rettung

Bei der ,schnellen (zeitkontrollierten) Rettung” wird der Verunfallte so schnell, aber auch so
schonend wie moglich aus dem verunfallten Fahrzeug befreit. Hier wird die ,,Golden Period
of Trauma“ berucksichtigt






Dr. Axel Malczyk GDV 2011

Schwerstverletzungen bel Verkehrsunfallen

Leitstelle

Rettungswache

Rettungswache

!

Notfallort

Notfallort

Krankenhaus

]

== === === Fintreffen der Meldeperson am Melderstandort =

Beginn der Aufschaltzeit in der Leitstelle

Ort Zeitpunkt Teilzeiten Zeitabschnitte

Notfalleintritt

Entdeckungszeit
Notfallort Auffinden des Notfallortes
(im weitesten : Entscheidungszeit
Sinne) Entscheidung tber Meldeperson getroffen I

Orientierungszeit

Ende Orientierungsphase der Meldeperson Meldezeit
Melderzugangszeit

Leitstellenerreichungszeit

------.l_--__-.

Abfragezeitpunkt/Gespréchsbeginn

Aufschaltzeit

1

Einsatzentscheidung

Gesprachszeit

Notrufbearbeitung_;szeit

Einsatzvergabe/Alarmierung/Einsatzbeginn » = =
"AusgemCKt“o---------------
Ankunft am Einsatzort

Alarmierungszeit

Ausrickzeit

Anfahrzeit

Ankunft beim Patienten

Zugangszeit zum Patienten

Verweilzeit des

Verweilzeit am Notfallort

Transportziel

Rett.mittels am
Einsatzort

---‘--

Einsatzzeit

T

Ankunft am Transportziel
Patientenlibergabe beendet = = = w= = = = - -
Freimeldezeitpunkt/Einsatzende/Folgeeinsatz

Verweilzeit am Transportziel

Wiederherstellungzeit der
Einsatzbereitschaft

Behandlungszeit

PSP . —"

v




Benutzung gleicher Begriffe
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Probleme an den Einsatzstellen

Objekt

Gefahren an der
Einsatzstelle

Schwerer Zugang zum Patienten
PKW mit stabileren Fahrgastzellen
PKW mit alternativen Antrieben

Aktive/passive Sicherheitssysteme

Langere Rettungszeiten

Zeltmanagement

Technik

Unkenntnis Fahrzeugtyp/Technik

Rettungsversuche...

Aktuelle Kenntnis Rettungstechnik

Spate Nachalarmierung
Problem Raumordnung
Problem Ordnung...
Rettungstraube

Standardisiertes Vorgehen

Zeltmanagement

Medizin

PSA

Schnelle Erstsichtung
Einschatzung Dringlichkeit
ErstmalRnahmen
Immobilisation
Bereitstellung Material
Achsengerechte Rettung
Standardisierte Versorgung

Richtige Klinik

Zeltmanagement
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Verkehrsunfall:
verletzt / eingeschlossen / eingeklemmt

Sicherheit
Absichern der Einsatzstelle

Unfallfahrzeug in vorgefundener Lage
sichern

Raumordnung
(Sperrbereich/Bereitstellung/Arbeitsbereich)

Brandschutz sicherstellen
Zugang schaffen

Turen 6ffnen/Zugang durch Heckklappe/
Kofferraum oder Fenster schaffen

Erstversorgung
Sicherung der Vitalfunktionen

Rettung und Befreiung

Erstoffnungen vergrofdern
Einklemmungen beseitigen

Turen o6ffnen/entfernen

Dach entfernen

Vorderwagen abkippen

Tunneln tber Heck oder Kofferraum
(Alternative Zugange+Rettungsoffnung)
Kettenrettung (Fahrzeug
auseinanderziehen)

Glasmanagement* wahrend des gesamten
Einsatzes

scharfe Kanten werden sofort gesichert

Airbag — Abstand — Regel 30/60/90






Verlangerte Rettungszeiten je nach Baujahr des Fahrzeugs

ermittelte Zeiten aus Schneidversuchen
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Quelle: Kress/ Unger, 2012, Fahrzeugtechnische Einflussparameter auf die technische Rettung; Diplomarbeit ADAC mit HTW Dresden,






Survival Rate
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“golden hour of trauma

Verringerung der Uberlebensrate
pro Minute um 0,3%, pro 3 Minuten um 1%
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5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60minutes
Time to Operation in Abdominal Bleeding

[Clarke JR et al. (2002) J Trauma 52:420-425]



Goldene Stunde des Traumas
(Golden Hour of Shock)

/ Transport
| 20min

\
Diese Zeit bleibt fur die <
technische Rettung




Goldene Stunde des Traumas
(Golden Hour of Shock)
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Diese Zeit bleibt fur di€
technische Rettung




Goldene Periode des Traumas
(Golden Period of Shock)

/ Transport
| 20min

\
Diese Zeit bleibt fur die <
technische Rettung




Goldene Periode des Traumas
(Golden Period of Shock)

4 Transport
| p anschanc®

Diese Zeit bleibt fur die
technische Rettung




vidb-Richtlinie 06/01 Zeitmanagement

« Anfahrt, Rettung, Versorgung, Patiententransport in Klinik
Innerhalb kilrzester Zeit

« Grundlage Leitlinie ,,Golden Period of Trauma“

» Einsatzleiter muss sich am Verletzungsmuster des Verunfallten
orientieren,
um die richtige Rettungsmethode auszuwahlen.

« Ziel, den Verunfallten
so schnell wie moglich einem geeigneten Traumazentrum zuzufuhren.

* Eine Einsatzkraft sollte immer mit der
Uberwachung der Rettungszeit beauftragt werden



Kommunikation / Absprachen

 Kritischer oder nicht kritischer Patient?

« Welcher Patient zuerst?

* Welcher Rettungsmodus?

« Wie viel Zeit haben wir fur die technische Rettung?

* Wo braucht der Rettungsdienst Platz fur die Versorgung?

* Wie soll der Patient aus dem Fahrzeug befreit werden?

« Wer steht wo (Raumordnung Fahrzeug, Gerate, Personal)?

Grundsatz:
» Notarzt legt Rettungsmodus fest
» Feuerwehr die Umsetzung zur technischen Rettung!



Terminologie + Kommunikation

 Erst- / Zugangsoffnung  Arbeitsbereich
* Versorgungsoffnung * Innerer Absperrbereich
* Befreiungsoffnung » AuRerer Absperrbereich

* Eingeschlossene Personen e« Bereitstellungsraum
* Eingeklemmte Personen

« Patientengerechte Rettung =
» Sofortrettung \ Q/.f\/%

« Schnelle Rettung | - 9—‘

Abb. 3
beitsh
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Verbesserte Taktiken

* Verbesserungen beim Einsatzablauf
« Zeitfaktor / Technik / Personal

« Kommunikation / Zusammenarbeit
= Standards und Algorithmen

 vidb-Richtlinie Technisch-medizinische Rettung nach
Verkehrsunfallen

* Aus- und Fortbildung
« Ubungen
* Rettungsdatenblatter + Kennzeichenabfrage

= Zusammenarbeit mit der Automobilindustrie



-~ Quantensprunge der Fahrzeugtechnik

1997 2015 2022

BETWEEN 2 CARS BUILT 20 YEARSWAPART

[ HONDA

kein Y/ &
Rettungsdatenblatt |
vorhanden \&e
Zunahme von _
Sicherheitskomponenten Zunahme der Elektrik &

fir Insassen Fahrassistenzsysteme

Folie von Tanja Hellmann Feuerwehr Dortmund






Besonderheiten moderner
Fahrzeugkarosserien

.y =

/ / [ Weiche Stahle

Bl Hochfeste Stahle

3 Moderne hochfeste Stahle

Bl Ultrahochfester Stahl warmumgeformt
3 Aluminium

Bl Kunststoff

3 Magnesium-DruckguB

Quelle: Mercedes-Benz
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Einsatzpraxis?

 Unfalle mit schwerem Personenschaden seltener...

 Einsatzpraxis fehlt

» Einsatzpraxis an neuen Fahrzeugen fehlt...

 Schwere Unfalle mit modernen PKW selten
Unfallrisiko: junger Fahrer / alte Autos...?



BERLINER
FEUERWEHR
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Neue Taktiken

Verbesserungen beim Einsatzablauf
Zeitfaktor

Technik

Personal
Kommunikation/Zusammenarbeit
vfdb-Richtlinie Technisch-medizinische
Rettung nach Verkehrsunfallen

Aus- und Fortbildung



- Quantensprunge der Fahrzeugtechnik

Wenn wir schon nicht hinein gelangen,
wie kommen die Insassen im Notfall dann heraus?

3 traurige Beispiele aus der Vergangenheit

Schwerer Verkehrsunfall mit 4 PKW Schwerer Alleinunfall, 2 Tote Frau ertrinkt in ihrem Wagen
15. August 2022 in Reutlingen (BW) August 2022, Potsdamm 11.02.2024, USA

2N

Foto: 7aktuell.de | Simon Adomat Foto: 7zktuell.de/ Pérschmann

Quelle: YouTube/The Grand Tour Fans)

Folie von Tanja Hellmann Feuerwehr Dortmund



- Quantensprunge der Fahrzeugtechnik

Fahrzeugbrand

© Taktuell.de | Simon Adomat

Bilder: Verfasser des Artikels

Folie von Tanja Hellmann Feuerwehr Dortmund



= Quantensprunge der Fahrzeugtechnik

AN R FTTE 2
Die »aufgeschilte« Tiir des BMW
Bilder. Verfasser des Branschutzartikels

Bild: BMW Group

Auszug aus dem Brandschutzartikel:
,Da die Fahrgastzelle des BMW fast komplett intakt war, wéren die Tiiren hochstwahrscheinlich
Uber die Notentriegelung sehr einfach und schnell zu 6ffnen gewesen”.

Folie von Tanja Hellmann Feuerwehr Dortmund



Erkundung (auf Anfahrt - an der Einsatzstelle)

Fahrzeug dea ktiVieren Sicherung des Unfallfahrzeuges
Schritt 1: Offnen der Motorhaube! Erstzugang schaffen

= Fahrzeug deaktivieren / medizin

festleocen

Wenn Sie glauben,

dass es heute einfach ware,

die ,,Motorhaube® zu offnen

Bild: EMW Group
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Bild: Tanja Hellmann Bild: Tanja Hellm o = . .
o E i Folie von Tanja Hellmann Feuerwehr Dortmund




- Worst Case

e -

lunun.i‘._t;

-~

Eine der wichtigsten Fragen

auf der Anfahrt:

_Wie kommen wir rein?!”

S .

T -

Mittwoch, 29. Juli 2020
Delmenhorst, Niedersachsen
Loschcontainer - die Losung beim E-Auto-Brand:

Junge Frau verbrennt am Dienstag in E-Audi - Feuerwehr
kampft beim Loschen mit der Batterie, die noch unter

Spannung steht - Problem wird bei zunehmender E-
Mobilitat immer weiter ansteigen

Folie von Tanja Hellmann Feuerwehr Dortmund

hutzes

zur Forderung des deutschen Brandsc

vfdb - Vereinigung



w= Erstzugang schaffen

08:24 Wontag 29, Jan

< PKW und Transporter CRS Rettungsdatenblatt

BMW - iX - xDrive50 - 5 Turer SUV - Panoramadach - 2021-2024
1D: 109036 | Kraftstofftyp: Elektrisch

Erkundung (auf Anfahrt - an der Einsatzstelle)
Sicherung des Unfallfahrzeuges
Erstzugang schaffen

Fahrzeug deaktivieren / me

Ve B

Notentriegelung flr TUr
&
I
\
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B2 04 00000 | v1 5| D6 S0-New X03-01 Powared by MODISCH

Bild: Moditech Rescue Solution BV.

Folie von Tanja Hellmann Feuerwehr Dortmund

Dacty austinnden

Sule mannnsen

—
L Otyuht-intos |
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Bild: Tanja #ellmann



w= Erkundung an der Einsatzstelle

Erkundung (auf Anfahrt - an der Einsatzstelle)
Sicherung des Unfallfahrzeuges

Erstzugang schaffen

BMW iX 120
SUV
o021

Rettungsmodus festlegen

Fahrzeug deaktivieren / medizinische Betreuung einleiten

4. Zugang zu den Insassen
Schnittstellen
1 Schmtiuiabon, um @as Dach 2u salerran

2 Tlnsctioss
3 Tlenchamiere

Mechanische Notentriegelung

4 Mechanischer Auflengnil!
5 Mochanischer innengnft

] Gosgueeran Carteyarbor £RS Barrees
| o] *
. D Ly wplam
T ' L F=K L = ) yiere
i ahid Wenbinurg WA .
Fooer .
Hocrvot bRt |+ B Mecteon-
o Krevponer 2‘ Trneung e
Foedorved
Ll Vot P
Tk g monehater um de Gofube eran L bt

Folie von Tanja Hellmann Feuerwehr Dortmund

Auszug aus dem Brandschutzartikel:

»Der wertvolle Hinweis sowie das Piktogramm fiir die Notentriegelung der
Tiiren gehért nach dieser Erfahrung nicht erst auf Seite 3 des
Rettungsdatenblattes sehr unscheinbar und klein dargestellt.

Vereinigung zur Forderumg des deutschen Brandschutzes

vidb



C Alles elektrische
aber wenn akcku

leer wie machen dw
wir aut?

Quelle:
youtube













Alternativen —
wenn es mal schnell gehen muss







= The vehicle opens forward as far
| as possible by traction <

113
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Beispiel Rettungsdienst Berlin:
1 Person Polytrauma

NOTARZT












—————
————

IE










Ausblick - Winsche

* Vorher und Nachher starken
Pravention — Aufklarung — Technik — Unfallforschung

« Schnittstellen kennen und mussen funktionieren
Notruf - Ersthelfer - Polizel - Feuerwehr - Rettungsdienst — Klinik

* Technische Ausstattung und Taktik der Feuerwehren anpassen
« Zusammenarbeit mit der Automobilindustrie — Infos / Austausch
* Aus- und Fortbildung mit Fallbeispielen

« Zusammenarbeit mit der Unfallforschung — Erkenntnisse!

- Realistische Ubungen an modernen Unfallfahrzeugen

« Simulationen?



Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit!

Haben Sie Fragen?

rolf.erbe@berliner-feuerwehr.de



