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Übung macht den Meister! 
Das gilt auch für den Schulweg – 
je öfter wir den gehen, desto 
sicherer werden wir.

Ich gehe selbst zur Schule, weil 
ich es kann! Und außerdem kann 
ich auf dem Weg noch mit Frieda 
quatschen.

Bewegung ist gesund 
und macht fit!

Und Menschen, die sich an der 
frischen Luft bewegen, können 
sich besser konzentrieren!

Wenn mehr Kinder zu Fuß zur Schule 
gehen, sind weniger Autos unterwegs. 
Das ist sicherer. Und das ist gut für 
unsere Umwelt, denn Autos stoßen 
schädliche Abgase aus.


